
Ciascun telaio dovrebbe presentare un’unica tipologia di chiusura, per 
favorire l’ordine, ed essere organizzato perché il bambino possa 
esercitarsi almeno cinque volte sulla stessa chiusura: ci saranno, 

quindi, cinque bottoni da chiudere, uno sotto l’altro, di uguale 
dimensione e materiale. 

Possono essere realizzati utilizzando i portauova di cartone, le scatole 
da scarpe o altri contenitori di cartone robusto.

I telai delle allacciature 
montessoriani sono un 
materiale pensato per favorire 
l’autonomia nella vestizione: 
chiudere maglie e giacche e 
allacciare le scarpe. Le tipologie 
di allacciature proposte sul 
telaio possono essere le più 
svariate: zip, bottoni grandi, 
bottoni piccoli, velcro, alamari, 
clip, spille da balia, fiocchi di 
nastro, cinghie di varie 
dimensioni e grado di difficoltà, 
ganci, fibbie. 



L’attività dell’infilare permette 
ai bambini migliorare la presa, 
la mobilità del polso e la 
coordinazione oculo-
manuale. Indirettamente si 
lavora anche la 
concentrazione e l’attenzione 
e la conoscenza di differenti 
tipi di materiali e delle loro 
caratteristiche. 

Possiamo iniziare proponendo 
ai bambini di creare una 
collana con 1 solo tipo di 
pasta.
Poi potremmo proporre una 
sequenza con due o tre diversi 
tipi di pasta.
Successivamente potremmo 
preparare una sequenza di 
colori.
Se non disponete di perline colorate 
potete crearle insieme ai bambini 
con la pasta di sale, ricordandovi di 
praticare il foro prima di farle 
asciugare.
Per iniziare sono consigliati i 
fili di ferro ricoperti o i lacci da 
scarpe.



Imparare ad utilizzare le forbici è un’attività complessa, per un 
bambino: bisogna saperle impugnare, coordinare le mani, 
tagliare dritto… 
Per aiutare i bimbi ad acquisire questa competenza, possiamo 
preparare una serie di strisce di carta colorata, con varie linee 
già tracciate a penna.
Possiamo iniziare con linee semplici, per esempio verticali e 
ben distanziate tra loro. Poi diagonali, poi spezzate. 

Questa proposta unisce diverse attività: l’utilizzo delle 
forbici, la realizzazione di un piccolo disegno, l’infilatura 
alternando due tipi di pasta ed un foglio di carta. 

Si può proporre utilizzando la tipologia di taglio adatta 
all’età ed alla capacità di ciascun bambino.



Per rendere il gioco più 
accattivante possiamo 
disegnare delle semplici 
immagini su del cartoncino 
spesso e praticare dei fori su 
tutto il contorno.
A questo punto si può 
proporre ai bambini di 
passare un laccio da scarpe da 
una parte all’altra del disegno 
fino a completare l’immagine.


