
 

 

 

Incontro con l’autore 

Sexting o amore? Educare ai sentimenti nell’era dei 
social network 

P.zza Vittorio Veneto, 1     
Pegognaga (MN) 

Venerdì 10 Maggio 

Alle ore 20:30 

Amore, social network e altre 
catastrofi: 
- Realtà virtuale e innamoramento; 

 

- Col sexting è più facile; 
 

- Le conseguenze del narcisismo digitale; 
 

- Benvenuti a Ninfolandia: la fiera della vanità; 
 

- L’insostenibile pesantezza della negatività. 
 

- I pericoli della rete 
 

 

Educazione sentimentale 5.0; 
- La relazione connessa: gestire le emozioni, 

soprattutto nei momenti di conflitto; 
 

- Comunicazione verbale e non verbale; 
 

- Prendersi le proprie responsabilità: 
l’atteggiamento proattivo; 

 

- Tra ragione e saggezza del cuore; 
-  

- Valorizzare i sentimenti; 

L’istituto Comprensivo di Pegognaga è lieto di offrire ai genitori 
degli allievi e ai docenti: 

Con Iacopo Casadei    
Psicologo del lavoro 


