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"Il contributo dell'IRC nello sviluppo di un senso positivo di sé  

e nella costruzione di un personale progetto di vita” 

De Biasi Monica - Pavone Francesca 

Programma del corso 

Riflessioni sul valore del processo educativo di tipo esistenziale come mappa e bussola nella costruzione 
dell’identità per un’educazione integrale, considerando l’importanza della sfera affettiva e spirituale per una 
crescita serena e consapevole.  
Obiettivo del corso è fornire una visione che, oltrepassando il modello minimalista e tenendo conto dei talenti di 
ciascuno, evidenzi la responsabilità degli educatori e l’importanza della comunicazione per accompagnare la 
crescita dei bambini e per promuovere un’alleanza fra scuola e famiglie per una comunità educante. 
In particolare gli incontri offriranno l’occasione per un confronto in gruppo per delineare il contributo dell’IRC in 
questa realtà complessa che necessita di un orizzonte di senso chiaro e condiviso. 
Il corso si articolerà nei seguenti moduli: 
 
PRIMO MODULO: CHI SONO IO? (giovedì 29 febbraio 2024 dalle 17.30 alle 19.30) 
Obiettivi del modulo: riflettere sulla realtà che ci circonda per cogliere i segni dei tempi e acquisire la 
consapevolezza delle caratteristiche psicologiche e i bisogni dei bambini di oggi. 
Contenuti del modulo: breve presentazione dei contenuti e delle finalità del corso. Panoramica sul contesto sociale 
ed educativo attuale. Riflessione sull'identità fisica, cognitiva, affettiva e sociale dei bambini e sui loro bisogni per lo 
sviluppo di autostima e crescita serena. Educazione come accompagnamento per la consapevolezza e realizzazione 
della persona, nel rispetto della sua unicità originalità e irripetibilità. 

Mediazione didattica: lezioni frontali su piattaforma digitale alternate con presentazioni in Power Point e attività 
individuali e in piccolo gruppo. 

SECONDO MODULO: IO DIVENTO IO DICENDO TU. RUOLO DELL’INSEGNANTE (giovedì 7 marzo 2024 dalle 17.30 
alle 19.30) 
Obiettivi del modulo: riconoscere il ruolo centrale dell'alunno/a nel processo educativo. Comprendere il valore della 
relazione nella didattica. Acquisire buone pratiche educative. 
Contenuti del modulo: Come accompagnare i bambini nella loro crescita e nella definizione della propria identità? 
Come essere educatori credibili e modelli di riferimento? Valore del dialogo e dell’autorevolezza… 

Mediazione didattica: lezioni frontali su piattaforma digitale alternate con presentazioni in Power Point e attività 

individuali e in piccolo gruppo. 

TERZO MODULO: RUOLO DELLA FAMIGLIA E IMPORTANZA DELLA COMUNITA’ EDUCANTE (martedì 12 marzo 2024 

dalle 17.30 alle 19.30) 

Obiettivi del modulo: Costruire una significativa alleanza educativa tra scuola e famiglia. Offrire occasioni per 

rafforzare l’autonomia e le competenze dei genitori, attraverso una riflessione su sé stessi e un confronto con gli 

altri genitori.  

Contenuti del modulo: famiglia e famiglie; valore dell’alleanza tra scuola e famiglia; inclusione nel contesto di 

appartenenza. 



Mediazione didattica: incontro in presenza. Dibattito e analisi di situazioni concrete, discussione in gruppo e 

riferimenti teorici. 

 

QUARTO MODULO: RIFLESSIONI E CONDIVISIONE DI ESPERIENZE PER LA DEFINIZIONE DI BUONE PRATICHE 

(martedì 19 marzo 2024 dalle 17.30 alle 19.30) 

Obiettivo del modulo: offrire occasione per una discussione a piccoli gruppi su quanto emerso negli incontri 

Contenuti del modulo: Riflessioni e condivisione di esperienze per la definizione di buone pratiche.  

Mediazione didattica: attività individuali e in piccolo gruppo, in presenza. 

 

QUINTO MODULO RESTITUZIONE E DISCUSSIONE DEI LAVORI DI GRUPPO (martedì 26 marzo 2024 dalle 17.30 alle 

19.30) in presenza 

 
DESTINATARI: tutti i docenti di IRC della scuola dell’infanzia e della scuola primaria (Diocesi di Mantova) 

MODALITÀ DI EROGAZIONE: i primi due incontri si terranno in modalità e-learning su piattaforma Cisco Webex 

dell'ISSR San Francesco (lezioni frontali, dibattito) e gli altri in tre in presenza nell’aula magna del Seminario 

MATERIALI E TECNOLOGIE USATI: slides, video, pc, web, altro.

 

FORMATRICI:  

Monica De Biasi (docente di Psicologia della Religione presso ISSR di Mantova) 

Francesca Pavone (docente IRC Scuola Primaria) 


