
LA COMUNICAZIONE “A DISTANZA” BASATA SULLA GENTILEZZA 

I SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E’ importante una comunicazione più consapevole, armoniosa e significativa che si basa sul rispetto altrui, sul senso di 
gratitudine, sull’empatia. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Manifesto della 
Comunicazione Consapevole 

basata sulla gentilezza 

 

 


