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LINEE GUIDA EDUCAZIONE FISICA SCUOLA PRIMARIA

Visto il DPCM del 14 gennaio,

VISTA l'assenza di linee guida NAZIONALI,

VISTO che nei DPCM sino ad ora emanati Educazione Fisica non
risulta espressamente sospesa ed & consentita,nel rispetto delle
misure di sicurezza previste,

VISTO il documento del Provveditore di MN Monitoraggio “Educazione
Fisica e COVID-19” e primi chiarimenti in materia di svolgimento
dell’attivita a seguito di emanazione di D.P.C.M. 14.01.2021 ed O.M.
Ministero della Salute 16 Gennaio 2021,

CONSIDERATO che il D.P.C.M. del 14/01/2021 , in vigore dal 16
gennaio 2021, rispetto alle tematiche in oggetto non ha modificato i
precedenti,

Auspicando I'emanazione di una nota della Direzione Generale dello
Studente, specifica per le attivita di educazione fisica, annunciata
nella nota MI del 9/11/2020

si rispetteranno le seguenti norme generali

le attivita pratiche di educazione fisica e motoria in palestra possono
essere effettuare regolarmente, nel rispetto delle gia note misure di
prevenzione;

distanziamento degli allievi tra loro e tra allievi ed insegnante di
almeno 2 metri durante le attivita;

distanziamento di almeno 1 metro tra gli allievi negli spogliatoi;
disinfezione periodica delle mani per allievi ed insegnanti;
disinfezione (ad es. con acqua e varichina) del pavimento della
palestra, degli attrezzi ginnici e degli spogliatoi al cambio delle classi;
arieggiamento frequente della palestra e degli spogliatoi

e possibile abbassare la mascherina solo se tra gli allievi viene
mantenuto costantemente il distanziamento interpersonale di almeno
2 metri e vanno privilegiate attivita fisiche e motorie individuali che
permettano di garantire continuativamente tale distanziamento.
Nel caso di ed. fisica all’aperto viene richiesto sempre il
distanziamento interpersonale di almeno due metri per poter
abbassare la mascherina



