
“La gentilezza fa star bene”:  

Progetto rivolto a tutte le classi della scuola primaria  “F. Fellini” I.C. Borgo Virgilio. 

 

L’iniziativa, proposta dalla Dirigente Scolastica, ha preso spunto dalle indicazioni del World 

Kindness Movement. Dal 12 al 17 novembre si è svolto il progetto “ La gentilezza fa star bene”, 

che ha avuto come obiettivo il miglioramento di  relazioni all’interno della scuola, tra personale 

ATA, docenti, studenti e famiglia, come riscoperta di valori di buona convivenza civile e come 

antidoto a fenomeni di bullismo. 

Il progetto ha coinvolto tutte le classi della scuola primaria, con diverse attività interdisciplinari. 

 

Le classi I 

Le classi hanno realizzato il cartellone “La gentilezza fa star bene”, incollando e colorando fumetti 

contenenti parole gentili pronunciate da ogni bambino.  

Dopo aver ascoltato la lettura “La gentilezza, storia di Margherì”, gli alunni hanno disegnato 

margherite con parole gentili e creato ciondoli da donare alle bidelle, con il messaggio “Hai fatto 

qualcosa di gentile oggi?” 

Inoltre, i bambini hanno imparato la canzone dello Zecchino d’oro “Una Parola Magica” cantata 

con gioia alla dirigente, durante la sua visita a scuola.  

In particolare, la classe 1 B ha realizzato i libricini delle parole gentili, (lavoro iniziato il 2 ottobre), 

aventi la forma della sagoma di ogni bambino. 

 

Le classi II 

Le classi hanno ritagliato coccarde a forma di cuore, indossate durante la settimana, con lo slogan 

“La gentilezza conta”. Successivamente si sono svolte attività ludiche, con cruci-puzzle “Alla ricerca 

delle parole gentili”.  

Inoltre, i bambini hanno realizzato con gessetti colorati il cartellone “Le parole magiche”, dopo 

aver imparato la canzone “Grazie, scusa, per favore”. 

I bambini, hanno letto la favola “La fata della gentilezza” e hanno lavorato sul quaderno, 

riflettendo sull’importanza dei gesti gentili. In aggiunta, si è svolta la lettura in classe  di alcuni 

racconti del libro “ Le sei storie della gentilezza” di Sara Agostini. 

 

Le classi III  

Le classi hanno colorato l’orologio della gentilezza per poi donarlo a tutte le classi della scuola, alle 

bidelle e alla dirigente.  

Su un telo, dove è stata scritta la filastrocca di Bruno Tognolini,  i bambini  hanno realizzato le  

impronte colorate delle loro mani. Il telo è stato posizionato all’esterno della scuola. Sono state 

realizzate catene di carta, contenenti parole gentili. 

Si allega la relazione dell’insegnante Daniela Tassinari. 

 

Le classi IV  

Le classi, insieme alle insegnanti e alla dirigente Lucia Barbieri, hanno visitato la sede municipale di 

Cerese, dove sono stati esposti i disegni che i bambini hanno realizzato in maggio 2018, per il 

concorso “La Pace ci Piace”. Sono stati accolti dal sindaco Alessandro Beduschi e dall’assessore 

all’Istruzione Elena Dall’Oca. I bambini hanno donato lavoretti, cartelloni e bigliettini con pensieri 

gentili e fiori realizzati con bicchieri di plastica colorata. Per le loro famiglie, i bambini hanno 

donato letterine di ringraziamento. 

In particolare una classe  ha regalato un cartellone contenente messaggi gentili ad una loro 

compagna di scuola, momentaneamente assente. 

 



Le classi V  

Ai bambini è stato consegnato un questionario composto da dieci domande a  tema, che hanno 

compilato. Successivamente hanno condiviso le loro esperienze gentili o meno gentili, riflettendo 

su come la gentilezza possa essere “contagiosa”. 

Le classi hanno riflettuto sul significato di un brano intitolato “La gentilezza e il sorriso”, poi  hanno 

guardato il video “La gentilezza è come un boomerang”. 

In seguito hanno visionato il film GGG ed inoltre hanno donato letterine di ringraziamento alle loro 

famiglie. 

Infine, i bambini hanno realizzato lo stendardo dell’albero gentile, posizionato all’esterno della 

scuola. 

Di seguito il report fotografico del progetto. 

 

Figura 1 – Classi I 

 

Figura 2 – Classi I 



 

Figura 3 – Classi I 

 

Figura 4 – Classi I 



 

Figura 5 – Classi I 

 

Figura 6 – Classi I 



 

Figura 7 – Classi II 

 

Figura 8 – Classi II 



 

Figura 9 – Classi II 

 

Figura 10 – Classi II 



 

Figura 11 – Classi III 

 

Figura 12 – Classi III 



 

Figura 13 – Classi III 

 

Figura 14 – Classi III 



 

Figura 15 – Classi III 

 

Figura 16 – Classi III 



 

Figura 17 – Classi III 

 

Figura 18 – Classi IV 



 

Figura 19 – Classi IV 

 

Figura 20 – Classi IV 



 

Figura 21 – Classi IV 

 

Figura 22 – Classi V 



 

Figura 23 – Classi V 

 

Figura 24 – Tutte le classi 

 

 

 

 


