
Laboratorio di alfabetizzazione emotiva 

 

Nell’impossibilità, da parte della psicologa scolastica, di gestire direttamente 

laboratori tematici all’interno delle classi, si propone, alle insegnanti della scuola 

primaria, un percorso di formazione così strutturato: 

Temi trattati 

- Progettare e gestire un percorso di alfabetizzazione emotiva in classe: spunti 

teorici e pratici. 

- Da gruppo di alunni a squadra: spunti di riflessione per favorire il lavoro di 

squadra all’interno delle classi. 

Modalità 

Ognuno dei due temi trattati (moduli) prevede 2 incontri da due ore in modalità 

webinar.  

I primi incontri di entrambi i moduli hanno l’obiettivo di trasferire spunti teorici e 

pratici per la gestione dei laboratori di classe.  

Durante il secondo incontro di entrambi i moduli si progetterà, insieme, un 

laboratorio di classe. Per fare un esempio realistico e utile verrà selezionata una 

classe reale della scuola e, dopo averne descritto dinamiche, punti di forza e di 

debolezza, psi progetterà un laboratorio ad hoc. 

DATE: 26 novembre- 2 dicembre- 14 gennaio- 20 gennaio dalle 16.30 alle 18.30 

 

LE ISCRIZIONI VERRANNO EFFETTUATE TRAMITE GOOGLE MODULI 

 

                                                                                                             ANGELA E AGNESE 

 


